Clubrecords pupillen, junioren, senioren en masters indoor
De schuingedrukte records zijn nieuwe pupillen onderdelen vanaf 2013

U8 (Mini pupillen)

Naam | Onderdeel | Afstand | Tijd | Wedstrijd | Plaats | Datum | Aantekeningen
Joélle Otten 40 meter (HT) 7.9 Athletics Champs Indoor Drachten 3-feb-18
Sofie Bisschop 40 meter 8.03 Indoor Friesland Franeker 30-nov-25
Sofie Bisschop 600 meter 2.45.63 Nationale Pupillen Indoor Apeldoorn 26-jan-25
Evon Everts Verspringen 2.19 Visscher Sport Indoor Gala Tuk Steenwijk 7-mrt-15
Joélle Otten Hoogspringen 0.95 44e Indoor Heerenveen Heerenveen 17-mrt-18
Sofie Bisschop 40 m. horden 30 cm 8.85 Indoor Friesland Franeker 30-nov-25
Joélle Otten Hurkhoogspringen 0.85 Athletics Champs Indoor Drachten 3-feb-18
Sofie Bisschop Medicienbal 1.5 kg. 4.71 Indoor Friesland Franeker 30-nov-25
Dagmar van Goor Vortex werpen 7.00 Athletics Champs Indoor Leeuwarden 9-dec-23
U9 (C pupillen)

Naam | Onderdeel | Afstand | Tijd | W edstrijd |  Plaats | Datum Aantekeningen
Rosalie Kohl 40 meter 7.20 Visscher Sport Indoor Gala Tuk Steenwijk 7-mrt-15
Lotte Baldé 600 meter 2.17.62 Nationale Pupillen Indoor 2026 Apeldoorn 08-mrt-26
Rosalie Kohl Verspringen 2.84 Visscher Sport Indoor Gala Tuk Steenwijk 07-mrt-15
Lotte Baldé Verspringen 2.84 Nationale Pupillen Indoor 2026 Apeldoorn 08-mrt-26
Dagmar van Goor Hoogspringen 0.90 Sperwers Misker Indoor 2025 Emmen 8-feb-25
Sanne Guichelaar Hoogspringen 0.90 Sperwers Misker Indoor 2025 Emmen 8-feb-25
Sofie Bisschop Hoogspringen 0.90 Sperwers Misker Indoor 2026 Emmen 14-feb-26
Sophie Dunsbergen  40m. Horden 30 cm (ET) 9.48 Indoor Friesland Franeker 8-dec-24
Rosalie Kohl Hurkhoogspringen 0.90 Athetics Champs Indoor Drachten 7-feb-15
Sofie Bisschop Medicienbal st. 1.5 kg. 5.30 17e Athetics Champs Indoor Drachten 7-feb-26
Evon Everts Vortex werpen 8.54 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 9-jan-16
U10 (B pupillen)

Naam | Onderdeel | Afstand | Tijd | W edstrijd |  Plaats | Datum Aantekeningen
Leonie Kuik 40 meter 7.03 42e Indoor Heerenveen Heerenveen 19-mrt-16
Axelle Hoeve 600 meter 2.17.21 Nationale pupillen indoor 2024 Apeldoorn 03-mrt-24
Britt Roos 1000 meter 3.58.47 1K Runaway Omnisport Apeldoorn 26-feb-12
Axelle Hoeve Verspringen 3.15 Nationale pupillen indoor 2024 Apeldoorn 03-mrt-24
Britt Roos Hoogspringen 1.05 6e Indoor AV Impala Drachten 04-feb-12
Rosalie Kohl Hoogspringen 1.05 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 09-jan-16
Britt Roos Kogelstoten 2 kg. 5.35 Visscher Sport Indoor Gala Tuk Steenwijk 03-mrt-12
Axelle Hoeve 40 m. horden 30 cm (HT) 7.9 Atheltics Champs Indoor Leeuwarden 09-dec-23
Daniek Benjamins 40 m. horden 30 cm 8.25 Indoor Friesland Franeker 30-nov-25
Axelle Hoeve Hurkhoogspringen 0.95 Athletics Champs Indoor Leeuwarden 09-dec-23



Leonie Kuik Medicienbal st. 1.5 kg. 5.27 Visscher Sport Indoor Gala Tuk Steenwijk 12-mrt-16
Axelle Hoeve Medicienbal 1.5 kg (SCH) 6.10 Athletics Champs Indoor Leeuwarden 09-dec-23
Axelle Hoeve Vortex werpen (SCH) 16.00 Athletics Champs Indoor Leeuwarden 09-dec-23
U12 (A pupillen)

Naam Onderdeel | Afstand | Tijd | W edstrijd |  Plaats Datum Aantekeningen
Esther Mannak 40 meter (HT) 6.3 Indoor Heerenveen Heerenveen 19-mrt-05
Charlene Okken 40 meter 6.56 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 13-nov-04
Charlene Okken 60 meter 9.00 Indoor Groningen Groningen 05-feb-05
Britt Roos 600 meter 2.03.97 Intersport Jonker Open Stedenwed. |Apeldoorn 03-mrt-13
Britt Roos 1000 meter 3.33.13 Triple IT indoor Gala Alkmaar 14-dec-13
Jade Schuitema Verspringen 3.74 32e Visscher Sport Indoor Gala Steenwijk 11-mrt-17
Charlene Okken Hoogspringen 1.35 Indoor Groningen Groningen 05-feb-05
Charlene Okken Kogelstoten 2 kg. 8.10 Indoor Emmeloord Emmeloord 12-feb-05
Bente Daleman 40 m. horden 45 cm (HT) 7.4 Indoor Athletics Champs Leeuwarden 09-dec-23
Saar Tuller 60 m. horden 45 cm 11.94 Indoor Friesland Franeker 30-nov-25
Bente Daleman Hurkhoogspringen 1.15 Indoor Athletics Champs Leeuwarden 09-dec-23
Bente van Goor Hurkhoogspringen 1.15 Indoor Athletics Champs Leeuwarden 09-dec-23
Bente Daleman Vortex werpen (SCH) 22.50 Indoor Athletics Champs Leeuwarden 09-dec-23
U14 (D junioren)

Naam Onderdeel | Afstand | Tijd | W edstrijd |  Plaats Datum Aantekeningen
Annemarijn Reinders 40 meter (HT) 6.3 Indoor AV Impala Drachten 2-feb-13
Sanne Botter 40 meter 6.44 Indoor Steenwijk Steenwijk 04-mrt-00
Charlene Okken 50 meter 7.45 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 11-nov-06
Chiara Berga 60 meter 8.62 Nationale U14 Indoor 2026 Apeldoorn 24-jan-26
Britt Roos 600 meter 1.45.01 Nationale CD indoor wedstrijden Apeldoorn 23-jan-16
Britt Roos 1000 meter 3.06.35 Indoorwedstrijd Apeldoorn 06-feb-16
Eilse Martens 40 meter horden 8.84 1e Indoor Hoogeveen Hoogeveen 30-nov-19
Astrid Jonkers 50 meter horden 11.22 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 14-nov-09
Annelies Buys 60 meter horden 11.33 Open Noordelijke indoor kamp. Zuidbroek 22-jan-00
Annelies Buys Verspringen 4.20 Open Noordelijke indoor kamp. Zuidbroek 22-jan-00
Bente Daleman Hoogspringen 1.43 Hellas Utrecht Kerstboommeerkamp |Utrecht 21-dec-24
Charlene Okken Kogelstoten 2 kg. 13.04 Indoor Heerenveen Heerenveen 17-mrt-07
U16 (C junioren)

Naam Onderdeel | Afstand | Tijd | W edstrijd |  Plaats Datum Aantekeningen
Marloes Fraij 40 meter (HT) 6.1 Indoor Heerenveen Heerenveen 20-mrt-04
Annemarijn Reinders 40 meter 6.36 Visscher Sport Indoor Tuk Steenwijk 08-mrt-14
Marloes Fraij 50 meter 7.57 Indoor Emmeloord Emmeloord 14-feb-04
Annelies Buys 60 meter 8.57 C-spelen Zuidbroek 20-jan-02



llse Hagedoorn 300 meter 47.38 Nationale U16 Indoor 2026 Apeldoorn 25-jan-26
Sanne Woertink 600 meter 1.48.17 Indoor Groningen Groningen 29-jan-06
Britt Roos 800 meter 2.16.83 |Try Out Games Apeldoorn 03-dec-17
Britt Roos 1000 meter 3.01.05 2e Indoor Track Special Apeldoorn 15-jan-17
Maaike Geerling 50 meter horden 9.74 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 09-jan-16
Annelies Buys 60 meter horden 9.85 C-spelen Zuidbroek 21-jan-01
Mieke Luten Verspringen 4.38 Indoor Steenwijk Steenwijk 06-mrt-99
Mieke Luten Hoogspringen 1.52 Indoor Steenwijk Steenwijk 06-mrt-99
Chalene Okken Kogelstoten 3 kg. 13.28 Visscher Sport Indoor Tuk Steenwijk 07-mrt-09
U18 (B junioren)

Naam Onderdeel | Afstand | Tijd W edstrijd |  Plaats | Datum Aantekeningen
Maaike Geerling 40 meter 6.09 33e Visscher Sport Indoor Gala Steenwijk 10-mrt-18
Maaike Geerling 40 meter (HT) 6.1 11e Indoor Drachten Drachten 03-feb-18
Eshter Mannak 50 meter 7.20 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 13-nov-10
Eshter Mannak 60 meter 8.34 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 13-nov-10
Maaike Geerling 200 meter 27.30 NK indoor junioren Apeldoorn 11-feb-18
Britt Roos 400 meter 57.83 5e ITS Indoor Track Meeting Apeldoorn 15-dec-19
Britt Roos 800 meter 2.11.59 NK indoor U20 & U18 Apeldoorn 16-feb-20
Britt Roos 1500 meter 4.35.75 4e ITS Isokin Track Meeting Apeldoorn 06-jan-19
Maaike Geerling 50 meter horden 8.41 Indoor Stadskanaal Stadskanaal 14-jan-18
Maaike Geerling 60 meter horden 9.47 10e AV PEC 1910 Indoor Apeldoorn 27-jan-18
Annelies Buijs Verspringen 4.97 Open Noord Ned. Kamp. B-jun. Zuidbroek 24-jan-04
Maaike Geerling Hoogspringen 1.60 33e Visscher Sport Indoor Gala Steenwijk 10-mrt-18
Charlene Okken Kogelstoten 3 kg. 14.47 NK indoor A/B junioren Apeldoorn 05-feb-11
U20 (A junioren)

Naam Onderdeel | Afstand | Tijd W edstrijd |  Plaats | Datum Aantekeningen
Eva Stienstra 40 meter (HT) 6.0 12e Indoor Drachten Drachten 2-feb-19
Eva Stienstra 40 meter 6.21 34e Visscher Sport Indoor Gala Steenwijk 09-mrt-19
Eva Stienstra 50 meter 7.41 45e Indoor Heerenveen Heerenveen 16-mrt-19
Eva Stienstra 60 meter 8.72 45e Indoor Heerenveen Heerenveen 16-mrt-19
Eva Stienstra 400 meter 1.02.46 NK indoor U20 & U18 Apeldoorn 16-feb-20
Puck de Gier 800 meter 2.17.25 NK indoor A/B junioren Apeldoorn 21-feb-16
Annelies Buijs 60 meter horden 11.27 Indoor Groningen Groningen 05-feb-05
Annelies Buijs Verspringen 4.56 Indoor Groningen Groningen 05-feb-05
Nina de Haes Hoogspringen 1.60 14e Indoor Drachten Drachten 04-feb-23
Charlene Okken Kogelstoten 4 kg. 13.53 NK Indoor A/B junioren Apeldoorn 24-feb-13
Senioren

Naam Onderdeel | Afstand | Tijd W edstrijd |  Plaats | Datum Aantekeningen




Rebecca Leune 60 meter 8.81 Try Out Games 2022 Apeldoorn 18-dec-22

Linda de Jonge 60 meter horden 10.66 Indoor Groningen Groningen 17-jan-10

Britt Roos 400 meter 58.06 NK Indoor Senioren 2020 Apeldoorn 23-feb-20 Als junior B
Britt Roos 800 meter 2.07.83 NK Indoor Meerkamp 2020 Apeldoorn 09-feb-20 Als junior B
llona Stille 3000 meter 12.13.07 2e Indoor Track Special Apeldoorn 15-jan-17

Nina de Haes verspringen 4.98 NSK Indoor 2024 Apeldoorn 02-mrt-24

Nina de Haes Hoogspringen 1.50 NSK Indoor 2024 Apeldoorn 02-mrt-24

Rebecca Leune Kogelstoten 4 kg. 10.07 NSK Indoor 2024 Apeldoorn 02-mrt-24

Masters 60

Naam | Onderdeel | Afstand | Tijd | W edstrijd |  Plaats Datum Aantekeningen

Foka Koopmans 400 meter 1.33.62 NK Indoor Masters 2026 Apeldoorn 14-feb-26

Foka Koopmans 800 meter 3.28.69 NK Indoor Masters 2026 Apeldoorn 14-feb-26



